
 

 
 

Årsmøte 2026 

 

SAK 2.2: ​Forretningsorden 
1. Åpent møte  
Årsmøtet er åpent for alle uansett medlemsstatus. Årsmøtets stemmeberettigede kan ved simpelt 
flertall lukke møtet.  
 
2. Adferd på årsmøtet  
På årsmøtet skal alle deltakere te seg med respekt for hverandre og årsmøtet. Personangrep og 
usakelige kommentarer skal påtales av ordstyrerbordet. Utilbørlig påvirkning (jubling, buing, plakatar, 
signaler, klapping, osv.) er ikke tillatt.  
 
3. Representantenes rettigheter  
Full tale-, forslags- og stemmerett har, i henhold til vedtektene, alle medlemmer i FRI Oslo og Viken 
som har betalt forfalt kontingent, og for nye medlemmer senest tre uker før årsmøtet avholdes.  
 
Stemmeretten er forbeholdt medlemmene som deltar på årsmøtet. Observatører har tale- og 
forslagsrett.  

4 Konstituering  
Etter forslag fra fylkesstyret godkjenner årsmøtet innkalling og dagsorden. Dernest velger årsmøtet 
ordstyrer(e) og referent(er). Forretningsorden kan endres ved 2/3 flertall.  

5. Forslag og forslagsfrister  
Alle forslag, unntatt forretningsordenen, må refereres muntlig i debatt og leveres skriftlig til 
ordstyrerbordet signert med navn fra forslagsstiller(e). Forslag sendes til ordstyrer@friosloviken.no.  
 
Endringsforslag må være ordstyrerbordet i hende innen strek er satt under behandling av den 
gjeldende saken. Alle forslag til vedtektsendringer skal leveres til fylkesstyret minst to uker før 
årsmøtet. Endringsforslag på endringsforslag kan leveres frem til strek er satt under den saken 
endringen gjelder.  
 
Forslag til uttalelser og resolusjoner må fremmes skriftlig til ordstyrerbordet senest innen utgangen 
av første pause.  



 

Frist for å stille til valg er ved utgangen av første pause. Ordstyrerbordet orienterer om dette før 
pausen.  

6. Debattene  
 

a)​ Den eller de som har forberedt saken for årsmøtet kan, om ønskelig, få inntil ti minutter til en 
redegjørelse ved innledningen til diskusjonen, samt gis anledning til å svare på spørsmål 
utenom den tilmålte taletiden dersom det er behov for det. 

b)​ Innlegg til debatt skal markeres ved at deltaker holder opp delegatskilt med nummeret synlig 
for ordstyrerbordet. Ordet til replikk kreves ved å holde to fingre i været foran delegatskiltet, 
ordet til forretningsorden/dagsorden kreves ved å holde den ene hånden vannrett over 
delegatskiltet. 

c)​ Hvis ikke annet avtales, settes taletid i debatter til 2 minutter. 
d)​ Det gis anledning til en replikk og svarreplikk, hver på ett minutt – dersom ikke annet 

bestemmes. Personer som blir motsagt i innlegg gis fortrinnsrett til replikker. 
e)​ Ordet til forretningsorden må ikke overskride ett minutt. 
f)​ Personer som ikke har norsk som morsmål, har en funksjonsnedsettelse eller av andre 

årsaker har behov for det innvilges ett minutt ekstra tale- og replikktid. Dette bes meldes fra 
om ved påmelding eller starten av møtet. 

g)​ Ordstyrere kan foreslå kortere taletid ved behov av hensyn til vedtatte tidsrammer. Reduksjon 
av taletid vedtas av møtet med alminnelig flertall 

h)​ Etter at ordstyrer har satt strek i debatten er det ikke mulig å tegne seg. Før strek settes skal 
ordstyrere referere talelisten. 

7. Redigering av talelisten  

Der det er mulig og/eller ønskelig, kan ordstyrer redigere talelisten slik at personer som tidligere ikke 
har hatt ordet i samme debatt for forrang over andre-gangsinnlegg. Det er også mulig for møteleder å 
redigere taletiden med mål om bredere deltakelse i debattene.  

8. Fravær under årsmøtet  

Dersom en deltaker med stemmerett ikke har anledning til å være til stede under deler av årsmøtet, 
må ordstyrerbordet orienteres og delegat/stemmeskilt leveres inn.  

9. Avstemninger  
Avstemning skjer ved å rekke delegatskilt i været. For deltakere digitalt avgir man en stemme ved å 
rekke den digitale hånden i været, om ikke annet avtales. Det gjennomføres skriftlig votering dersom 
flertallet ønsker det.  
 
Voteringer avgjøres ved alminnelig flertall, med unntak av uttalelser, resolusjoner, endring av 
vedtekter og forretningsorden som krever 2/3 flertall. 
 
Ved avstemninger som krever alminnelig flertall anses et forslag som falt ved stemmelikhet. 

Ved personvalg med mer enn én kandidat skal valget gjennomføres skriftlig. 
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