
Forretningsorden for FRIs landsmøte 
2026 

1. Åpent møte 
 
Landsmøtet er åpent for alle medlemmer. Medlemmer må være forhåndspåmeldt og kan delta 
fysisk. 

 

2. Deltakernes rettigheter 
 
2.1 Tale-, forslags- og stemmerett: 

a)​ delegater valgt av fylkeslagene 
b)​ Landsstyret (LS) 

 
2.2 Tale- og forslagsrett: 

a)​ Sentralstyret (SES) 
b)​ Valgkomiteen 
c)​ Kontrollkomiteen 

 
2.3 Talerett: 
 
Følgende grupper kan innvilges talerett fra sak til sak eller for hele møtet dersom LM godkjenner 
dette: 

 
a)​ Observatører (observatørstatus innvilges av LM) 
b)​ Ansatte i FRI 
c)​ Foreslåtte kandidater fra Valgkomiteen 

3. Konstituering 
 

a)​ Velkommen ved leder 
b)​ Opptelling av stemmeberettigede 



c)​ Valg av dirigenter 
d)​ Godkjenning av innkalling 
e)​ Godkjenning av forretningsorden og dagsorden 
f)​ Valg av referenter/landsmøtesekretærer 
g)​ Valg av tre medlemmer til å underskrive protokollen 
h)​ Det antall redaksjonskomiteer LM finner nødvendig, og medlemmer av disse 
i)​ Valg av fullmaktskomité/tellekorps 

 
Forretningsorden kan endres under møtets gang med 2/3 flertall. 
 

4. Dirigenter 
 
Det velges dirigenter som fordeler landsmøtets ledelse seg imellom. Dirigentene kan suppleres 
ved behov. Ønsker dirigenten ordet i kraft av status som delegat/observatør overlater 
vedkommende plassen til en annen dirigent. Dirigentene kan foreslå å innskrenke taletiden, samt 
foreslå å kutte muligheten til replikk. Dirigentene har ansvar for å følge og justere dagsorden ved 
behov. 
 

5. Referenter/landsmøtesekretærer 
 
Det velges to referenter/sekretærer som fordeler arbeidet seg imellom. 
 
Protokollen føres fortløpende og skal inneholde: 

1.​ Hvilke saker som behandles 
2.​ Alle forslag som fremsettes 
3.​ Innstillinger fra komiteene 
4.​ Alle vedtak som fattes, samt stemmetall der det er aktuelt 
5.​ Taleliste 

 
Protokollen signeres ved møtets slutt av underskrivere valgt av landsmøtet. Landsstyret (LS) 
godkjenner protokollen. 
 

6. Komiteer 
 



LM velger ved møtets start det antall redaksjonskomiteer LM finner nødvendig. LM kan, ved 
behov, nedsette nye redaksjonskomiteer. LM velger fullmaktskomité som har ansvar for å innstille 
på godkjenning av delegater, samt innstille på permisjonssøknader og holde oversikt over hvor 
mange stemmeberettigede som er til stede. Fullmaktskomiteen fungerer også som tellekorps. 
 

7. Behandling av forslag 
 
7.1 Generelt 
 
Alle forslag skal leveres skriftlig til dirigentene via e-post. Alle forslag skal være påført navn på 
forslagsstiller. 
 
Forslag kan ikke fremmes etter at strek er satt i gjeldende sak (unntatt til forretningsorden). Før 
strek settes, skal dirigenten referere forslag som ikke er fremsatt fra talerstolen, og det skal gis 
anledning til å levere forslag skriftlig. 
 
Frist for endringsforslag på innkomne forslag til vedtektene er fredag 4.12.2026 kl 20:00 
 
 
7.2 Valg 
 
Forslag på kandidater til valg skal fremmes skriftlig til valgkomiteen innen 30.10.2026.​
 
Forslag om opprettholdelse av kandidatur av motkandidater skal fremmes skriftlig til valgkomiteen 
innen 5.12.2026 kl 16:00. 
 
Valgkomiteen vil redegjøre for innstilte kandidater. Benkende kandidat har anledning til å 
oppnevne en person til å redegjøre for sitt kandidatur eller presentere seg selv. 
 
 

8. Voteringer 
 
Votering skjer ved håndsopprekking med delegatskilt eller ved skriftlig avstemning. Skriftlig 
avstemning skjer hvis minst fjorten delegater krever dette. Personvalg mellom flere kandidater 



foregår skriftlig dersom en eller flere delegater krever det. Voteringer krever simpelt flertall 
bortsett fra ved vedtektsendringer. Et forslag anses som falt ved stemmelikhet. 
 
En kandidat er valgt dersom vedkommende får mer enn halvparten av stemmene. Ved 
stemmelikhet etter to valgomganger foretas loddtrekning blant kandidater med like mange 
stemmer bak seg. 
 

9. Taletid 
 
Hver deltaker med talerett har rett til inntil to innlegg pr. sak. Ett på to minutter og ett på ett 
minutt. Det er anledning til én replikk og én svarreplikk på inntil 30 sekunder pr. innlegg. 
Forslag som fremmes skal refereres av forslagsstiller innenfor tilmålt taletid. 
 
Tegning skjer ved å rekke delegatskiltet i været. Til replikk holder man to fingre foran 
delegatskiltet (v-tegn). Til forretningsorden kreves ordet ved å holde en hånd vannrett over 
delegatskiltet. Ingen kan ta ordet mer enn to ganger til samme forretningsordensdebatt. 
 

10. Permisjon 
 
Dersom en delegat ikke har anledning til å være til stede under deler av 
landsmøteforhandlingene, må permisjon søkes. Permisjonssøknad leveres til fullmaktskomiteen. 
Permisjonssøknader behandles av landsmøtet fortløpende. Varaer kalles inn i permisjonstiden. 
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