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Stephen Ahamefula Adom
2026-03-23

BankID Signing
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BankID Signing

Omar Orhan Akhtar
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Skjong, Elsa Marie
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BankID Signing
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2026-03-26

BankID Signing
Tennessen, Ida
2026-03-27
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RESULTATREGNSKAP

FRI - FORENINGEN FOR KJ@NNS- OG SEKSUALITETSMANGFOLD

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER Note

Medlemsinntekter

Drifts- og statsstgtte 1
Prosjektmidler 1
Andre inntekter

Sum driftsinntekter

Overfgring til lokallag

Lgnnskostnad 2
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Annen renteinntekt

Annen finansinntekt

Annen finanskostnad

Resultat av finansposter

Resultat fgr skattekostnad

Resultat

Arsresultat 3
OVERF@RINGER

Overfgrt til kapital med restriksjon

Overfgrt fra annen egenkapital
Sum overfgringer

FRI - FORENINGEN FOR KI@NNS- OG SEKSUALITETSMANGFOLD

2025

964 750

7 000 000
33 536 367
4 165 805
45 666 921

2238124
17 395 705
26 866 901
46 500 729

-833 808

1972
42 087
22 539
21520

-812 288
-812 288

-812 288

10737
823 025
-812 288

2024

921561

7 000 000
30971332
3314884
42 207 777

2 054 698
15492 058
25521610
43 068 366

-860 589

0
39772
4120
35 652

-824 937
-824 937

-824 937

145 000
969 937
-824 937



BALANSE

FRI - FORENINGEN FOR KJ@NNS- OG SEKSUALITETSMANGFOLD

EIENDELER

FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER
Aksjer i Blikk AS

Depositum husleie

Sum finansielle anleggsmidler

Sum anleggsmidler

OML@PSMIDLER

FORDRINGER

Kundefordringer
Forskuddsbetaling til prosjekter
Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter o.l.

Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

FRI - FORENINGEN FOR KI@NNS- OG SEKSUALITETSMANGFOLD

Note

2025

500
2512 668
2513 168

2513 168

423 006
17 337 852
410987
18 171 846

17 650 089

35 821 934

2024

500
1566 578
1567 078

1567 078

55209

18 530 194
354 866

18 940 269

20310838

39 251 106

40 818 185



BALANSE

FRI - FORENINGEN FOR KJ@NNS- OG SEKSUALITETSMANGFOLD

EGENKAPITAL OG GJELD Note 2025 2024
OPPTIJENT EGENKAPITAL

Kapital med restriksjon 1712958 1702 220
Annen egenkapital 6 609 229 7 432 255
Sum opptjent egenkapital 8322 187 9134 475
Sum egenkapital 3 8322187 9134 475
GJELD

@vrig langsiktig gjeld 669 096 848 453
Sum annen langsiktig gjeld 669 096 848 453
KORTSIKTIG GJELD

Leverandgrgjeld 536 152 2973460
Mottatte midler pa ikke avsluttede prosjekter 23 869 936 22917753
Skyldig offentlige avgifter 1243 878 976 949
Annen kortsiktig gjeld 3693 854 3967 095
Sum kortsiktig gjeld 29 343 819 30 835 257
Sum gjeld 30 012 915 31683 710

33335102} 40818185

Sum egenkapital og gjeld

Oslo, 23.03.2026
Styret i Fri - Foreningen For Kjgnns- Og Seksualitetsmangfold

Elsa M Skjong-Arnestad
Generalsekretaer

Mirnesa Balagic
styremedlem

Stephen Ahamefula Adom
styreleder

Omar Orhan Akhtar
styremedlem

Olav Persson Ranes
styremedlem

Birger Berge
styremedlem

Ida Tgnnessen
styremedlem

Ina Merethe Nilsen Haukvik
styremedlem

FRI - FORENINGEN FOR KI@NNS- OG SEKSUALITETSMANGFOLD



Regnskapsprinsipper

VIRKSOMHETENS ART OG HVOR DEN DRIVES

FRI — Foreningen for kjgnns- og seksualitetsmangfold er en demokratisk og frivillig medlemsorganisasjon,
bygget opp av flere ledd, herunder fylkeslag. Foreningen driver arbeid bade nasjonalt og internasjonalt, og
det internasjonale arbeidet skjer i samarbeid med ulike partnerorganisasjoner. Virksomheten ledes og
administreres fra sentralleddet/sekretariatet i Oslo.

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for sma
foretak. Fglgende regnskapsprinsipper er anvendt:

HOVEDREGEL FOR VURDERING AV INNTEKTER OG KOSTNADER
Medlemsinntekter inntektsfgres i det aret kontingenten gjelder for.

Tilskudd inntektsf@res nar organisasjonen har juridisk rett til midlene. Inntekter ved salg av tjenester
inntektsfgres ved levering.

Tilskudd som det knytter seg betingelser til inntektsfgres i takt med forbruk av kostnader tilhgrende den
aktiviteten tilskuddet vedrgrer. Ikke inntektsfgrte tilskudd regnskapsfgres i balansen under posten
mottatte midler pa ikke avsluttede prosjekter. Dette er prosjekter som skal viderefgres i etterfglgende ar.

Overfgring av midler fra Norge til samarbeidsorganisasjoner i andre land blir oppf@rt i balansen som
forskuddsbetaling til prosjekter og som en forpliktelse under posten palgpne kostnader pa ikke rapporterte
prosjekter frem til bruken av midlene er rapportert til den norske organisasjonen.

Gaver inntektsfgres nar de er mottatt.
Driftskostnader regnskapsf@res nar de er palgpt etter transaksjonsprinsippet.

HOVEDREGEL FOR VURDERING OG KLASSIFISERING AV EIENDELER OG GJELD

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert
som omlgpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et ar er uansett klassifisert som
omlgpsmidler. Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er tilsvarende kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke
forventes a veere forbigaende.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til
nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

VALUTA
Pengeposter i utenlandsk valuta vurderes etter kursen ved regnskapsarets slutt.



Note 1 Tilskudd

Driftsstgtte 2025 Type tilskudd

Bufdir 7000000  Driftstilskudd

Sum 7 000 000

@vrig stotte/prosjektmidler 2025 Type tilskudd

Bufdir 1060000 Rosa kompetanse Barnevern

Bufdir 520000 Regnbuetelefonen fordelt videre til Fri Oslo Viken
Bufdir 900000  Skeiv minoritetskompetanse i barnevernet
Bufdir 400000  En verdi alderdom ogsa for skeive
Helsedirektoratet 2000000 Rosa kompetanse Helse
Utdanningsdirektoratet 2261200 Rosa kompetanse Skole

Konfliktradet 1000000 Rosa kompetanse Justis

Norad 4600000 Internasjonalt arbeid

Norad 20395800 Internasjonalt arbeid

Stiftelsen Dam 2410200 Flere prosjekter

Sum 35547 200

Oppstillingen viser midler utbetalt til foreningen i 2025. Inntektsfgringen i arsregnskapet fglger
periodiseringsprinsippene beskrevet under regnskapsprinsipper.

Note 2 Lonnskostnader og ytelser, godtgjgrelser til daglig leder, styret og revisor

LONNSKOSTNADER

2025 2024
Lenninger 13677 313 12 220984
Arbeidsgiveravgift 2130440 1884 672
Pensjonskostnader 1145 497 973702
Andre ytelser 442 455 412 700
Sum 17 395 705 15 492 058

Selskapet har i 2025 sysselsatt 20 arsverk.

PENSJONSFORPLIKTELSER

Selskapet er pliktig til 3 ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.
Selskapets pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i denne lov.



Note 3 Egenkapital

Kapital med restriksjoner

Annen egenkapital

Sum egenkapital

Per 31.12.2024
Overfgring til kapital med
restriksjoner

Arets resultat

Per 31.12.2025

1702 220
10 737

1712957

7432 255
-10 737

-812 288
6 609 230

9134 475
0

-812 288
8322 187





